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QUIMICA

Soap

PRODUCTOS PARA LA LIMPIEZA

Las soluciones mds competitivas a las
necesidades de limpieza

En SOAP, estamos preocupados por la seguridad ambiental y de los
usuarios; por ello ofrecemos una gama de soluciones de limpieza
profesional, totalmente seguros con el medio ambiente y los usuarios.
Siempre estamos en constante desarrollo e investigacion utilizando
materias primas menos toéxicas.

CONTACTANOS. ﬂe E @
Wwww.auimicsoarP.com

@QUIMICASOAP EMAIL: CONTACTO@QUIMICASOARP.COM
TEL. 5587912901/ 5510787427
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EDITORIAL

;Qué es Gaceta de Barrio?

Es una publicacion mensual enfocada a la divulgacidon de las actividades culturales y
artisticas de la regién del Istmo de Tehuantepec, cuyo objetivo principal es informar a
los lectores sobre los temas culturales y artisticos, destacando sus valores creativos,
tomando como referente diversas disciplinas artisticas, asi como temas de interés
cultural y social, creando asi vinculos comunitarios entre diversos sectores de la
sociedad civil y motivando intercambios de participacién comunitaria, para generar
propuestas en el ambito referido y la transformacidén conjunta de nuestro entorno y
territorios.

Nuestra linea editorial se enfoca en un periodismo positivo, con el compromiso de
informar y divulgar las actividades artisticas y culturales, tanto de la escena
independiente como de instancias gubernamentales.

En este numero inaugural de Gaceta de Barrio invitamos a los lectores a valorar las
actividades generadas en la regién compartiendo y disfrutando, que es la idea de la
revista, desde tomar una taza de café y (re)conocer los artistas pintores emergentes
como nos explica la propuesta del grupo Guetzo, observar la trayectoria de los nifios y
nifias que toman las clases de pintura con el maestro Israel Manuel Teodoro en el
Agora Centro Cultural y Espacio Publico de Salina Cruz, motivando en ellos una visién
hacia las artes y, finalmente participar en los talleres de Semilleros Creativos a los que
invita la Secretaria de Cultura Federal.

Agradecemos de corazéon a todas las personas que colaboraron con su tiempo,
palabras e imagenes para el logro de esta edicién.

Sus amigas de Gaceta de Barrio
Ary y Xdchitl
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DIRECTORIO

e Direccion editorial REDES SOCIALES

Xochitl Matus Kat (:\ 6 ozocetadebarrio
Ariadna Matus a @GacetaDeBarrio

. EdICIC?I'\ ', e @gacetadebarrio
AMedios

m @gacetadebarrio

@gacetadebarrio

@ @GacetaDeBarrio

Ventas y publicidad

publicidad@gacetadebarrio.com.mx

Colabora con nosotros

u. redaccion@gacetadebarrio.com.mx

Participa con nuestro equipo enviando un texto, fotografia o ilustracidn, por ejemplo, la
recomendacién de un sitio, una actividad u otro tema de interés en el Istmo de Tehuantepec, asi
las paginas de la revista serviran como referencia de sus lectores para sus lectores.

“Las fotografias y los articulos firmados que aparecen en Gaceta de Barrio, asi como las opiniones
vertidas en éstos son responsabilidad exclusiva de sus autores, y se han incluido en respeto a la
pluralidad”.

Gaceta de Barrio, afio 0, Nim. 0, Enero 2023, es una publicacion digital, mensual, editada por AMedios, Ciudad de
México Tel 55 5380 8354, www.gacetadebarrio.com.mx, redaccion@gacetadebarrio.com.mx Editado por AMedios,
Ciudad de México. Derechos al Uso Exclusivo en tramite, ISSN: en tramite, ambos otorgados por el Instituto Nacional
del Derecho de Autor.
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"APOSTANDO POR EL ARTE™

ARTES PLASTICAS

El taller de pintura del Agora en la exposicion "Apostando por el arte”

Salina Cruz, Oax. - Quién lo diria, hace afio y
medio ya, que el maestro Israel Manuel
Teodoro comenzé un hermoso curso de pintura
en el Agora Centro Cultural y Espacio Plblico
de Salina Cruz dirigido principalmente a nifios
y nifias del puerto, con lo que este afio 2022
concluye el periodo con tres exposiciones en la
Galeria Omega.

En entrevista con Gaceta de Barrio el maestro
Israel nos platica que el trabajo realizado por
los alumnos en el Agora se presenta de
manera formal al publico en la exposicién

pictorica “Apostando por el arte” y que a su
vez retne dos proyectos mas, el de la Sociedad
Mexicana de Autores de las Artes Plasticas
Delegacién Istmo “SOMAAP” y la Coleccién de
Arte Guetzo.

Por parte del taller en el Agora Centro Cultural
y Espacio Publico, diez alumnos concluyeron el
curso y de ello nos cuenta la sefiora Caty Gijon
-persona de la tercera edad- quién también
toma la clase de pintura, “el maestro Israel le
pone muchas ganas y tiene el don para
ensefar a los nifios” también en este sentido
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la sefiora Gijon junto con su amiga la sefiora
Isabel Toledo apoyan motivando a los alumnos
mas jovenes “pues el hecho de aprender pintura,
musica, tejido... eso los va a alejar de tantos
vicios que se padecen”.

Igualmente hace hincapié a que mas padres
hagan el esfuerzo y lleven a sus hijos e hijas a
tomar el curso, lo que mas adelante dara frutos
en la sensibilidad humana y apreciacién al arte;
como Karla Lissette una pequeiiita de 8 afios que
ahora estd exponiendo sus creaciones por
primera vez en la Galeria Omega, y nos cuenta
con mucha emocién que fue muy divertida su
experiencia en donde lo que mas le gusto es que
ellos podian escoger sus pinturas.

Las dos piezas que ella presenta las realizé con
la técnica de acrilico sobre papel, tituladas
respectivamente “Mi atardecer” y “Llegada del
invierno” siendo en este momento su tema el
paisajismo natural manejando elementos como
los arboles, las palmeras, el agua, la nieve y los
“copitos” (sic).

Entre sonrisas Karla, se expresa como toda una
artista refiriendo el uso de colores naranjas,
azules y efectos como el velado, “me siento muy
alegre y quiero seguir pintando, mis companeros
de la escuela me preguntan en dénde tomo mis
clases”, mientras que Selene -su mama- se
siente muy feliz de la participacidn de su hija en
la exposicion “Apostando por el arte”.

El curso del maestro Israel no se limita en las
edades de los alumnos, ni en las habilidades de
dibujo, todos van teniendo sus procesos de
aprendizaje, como nos cuenta

Marysol Robles Lépez de 16 afios que a ella
siempre le ha gustado dibujar y en esta ocasion,
tras cuatro meses de labor concluy6 su pieza
titulada “La que trae flores” donde vemos una
tehuana con su resplandor, acompafiada de
alcatraces, obra que le dedica a su mama.

“El maestro Israel trabaja mucho por darnos a
conocer a nosotros sus alumnos, me parece
excelente estar envuelta con todas las
exposiciones que se organizan, ademas de que
se esté expandiendo la actividad gracias al
maestro y otras muchas personas aca en Salina
Cruz” abunda Marysol, “no basta con que
nosotros como alumnos o nuestros familiares
estén diciéndole a los amigos que vayan a la
Galeria Omega a ver nuestras pinturas, yo
quisiera que hubiera mucha mas difusion, que lo
pasen por las redes sociales o la radio, para que
asistan a una exposicidn de arte y se pregunten
¢qué pasa ahi?”.
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“Del Agora, me gusta que sea al aire libre,
pues luego pinturas como el 6leo huelen raro”
-nos confiesa Marysol- pero también es un
espacio que le transmite paz, es su tiempo
para dejar de pensar en las tareas, los
examenes y cosas de la vida diaria para
concentrarse en lo que mas le gusta hacer.

Finalmente los otros dos proyectos SOMAAP y
Coleccién Guetzo también comparten espacio
en la Galeria Omega y que corresponden a la
exposicion de obra de artistas istmefios, en
una apuesta diversa en tematicas y colorido
desde lo representativo hasta lo abstracto.

La exposicién permanecera hasta finales del
mes de enero de 2023, con posibilidad de
extenderse, Gaceta de Barrio invita a toda la
poblacion de Salina Cruz y personas que
visitan el puerto a que vayan a la Galeria
Omega ubicada en calle Oleoducto, detras de
la Cruz Roja, los dias lunes, miércoles y viernes
de 17:00 a 20:00 h.

g \ ¥
L \
- . e
De izquierda a derecha: el nino Ricardo Beristain Lascares, el maestro Israel Manuel Teodoro, la alumna Valeria Espinosa, la
maestra Jade Guie'xhuuba Martinez, el Dr. Manuel Poblano y la jovencita Marysol Robles Lopez.
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La hermosura de tu rostro es la chispa de tu felicidad
Accesorios artesanales

A%E;j Hecho con amor

04 Envios a todo Mexico 'y USA

G @PaoCisnerosaccesorios |@l @pao_cisneros_accesorios
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SEMILLEROS CREATIVOS

SEMILLERO
CREATIVY®

*Coro *Danza *Dibujo y Grabado *Fotografia
*Escritura Creativa*Telar de cintura y Cartoneria

Inscripciones abiertas

Inicio de actividades para el 1er trimestre
2023

Talleres de formacién artistica con enfoque
comunitario, dirigido a nifias, nifios y jovenes
desde los & hasta los 29 arios.

iLos esperamos!
Mas informacion:

NI s s amra ™ [ ) B it Bl Semilleros Creativos Agora Salina Cruz

GDB}ERND DE

MEXICO @ CULTURA

El Agora, Centro Cultural y Espacio Pablico, Salina Cruz, Oax.

Salina Cruz, Oax.- Por tercer afio consecutivo el o la identificacién del padre de familia para
programa “Semilleros Creativos” de la inscribir a menores, asi como llenar los
Secretaria de Cultura Federal, abre formatos requeridos por cada profesor.
inscripciones a los cursos que se imparten en el
Agora Centro Cultural y Espacio Publico de Los Semilleros creativos son cursos que se
nuestro puerto. imparten por trimestre, y en Salina Cruz somos
uno de los tantos municipios a nivel nacional
Los talleres de Fotografia, Telar de cintura y en donde se cuenta con un presupuesto
cartoneria, Danza, Coro Comunitario, Grabado, econémico destinado al pago de los profesores
Dibujo y Literatura y Escritura Creativa estan que imparten cada clase, ellos han sido
dirigidos a nifios y nifias desde los 6 afios hasta seleccionados a esta labor por sus
jovenes de 17 afios, cabe mencionar que la conocimientos  profesionales, aptitudes 'y
inscripcién es gratuita y los materiales no valores humanos. jAdemas que somos el
tienen costo, s6lo es necesario presentar el INE municipio con seis Semilleros Creativos en un
del interesado en caso de ser mayor de edad, unico espacio!
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Porque la cultura y las artes son herramientas
indispensables para comprendernos como
sociedad y entender nuestros entornos, Salina
Cruz es un lugar importante para el Istmo de
Tehuantepec desde su posicion geografica hasta
su poblacién pluricultural.

El Agora, antes la Bodega de Sal del Ferrocarril
es ahora un espacio destinado a la convivencia y
desarrollo de las mas diversas expresiones que
nos enriquecen, aprovechen la oportunidad e
inscribanse a los Semilleros Creativos en este
esfuerzo para todos los xhuncos.

GACETA DE BARRIO - CULTURA EN COMUNIDAD-

Visiten el Facebook
https://www.facebook.com/SemillerosCreativosS
alinaCruz para mayor informacidn, como dato -
por favor- pregunten respecto a las edades pues
varia para cada taller.
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Fotos tomadas del Facebook de Semilleros Creativos
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DIDXAZA

En Nuestra Lengua...

ZAPOTECO

Gabriel Lopez Chinas*

Nacabe ma che'didxaza,
ma guiruti' zani' laa;
ma birabiluxe nacabe
diidxa' guni binniza.

Diidxa' guni binniza,

ziné binidxaba laa,

yanna ca binni xuu xpiaani
guira' runi' didxaxtia.

1

iAy!; didxaza, didxaza,
ca ni dibiideche lii,
qui gannadica' pabia’
jnaaca'gunaxhiica’' lii.

iAy!, didxaza, didxaza,
didx' a rusibani naa,
naa nanna zanitilu',
dxi initi gubidxaca'.

Dicen que se va el zapoteco,
ya nadie lo hablara;

ha muerto, dicen,

la lengua de los zapotecas.

La lengua de los zapotecas,
se la llevara el diablo,
ahora los zapotecas cultos
solo hablan esparnol.

iAy!, zapoteco, zapoteco,
quienes te menosprecian
ignoran cuanto

sus madres te amaron.

iAy!, zapoteco, zapoteco,
lengua que me das la vida.
Yo sé que moriras

el dia que muera el sol.

*Gabriel Lopez Chinas es un escritor istmeno que pertenece a la misma generacion de Andrés Henestrosa. Es autor de Vinnigulasa
(Cuentos de Juchitan) y de un poema en forma de romance, E/ que monto el caballo de Duarte.
FUENTE: La Palabra Florida, 6rgano de difusion de la Asociacion de Escritores en Lenguas Indigenas, A. C., México, afno I, n. I,

verano de 1996, p. 16.

Glosario de Frases, humor y expresiones populares...

Frase en zapoteco que significa: "Toma pues comadre", pero que
Gue pue' male en realidad quiere decir: "Ma' nin gracia, mira desde qué horas
estas con la misma cerveza y yo ya llevo casi el carton, toma y deja

GACETA DE BARRIO - CULTURA EN COMUNIDAD-

de hacerte pato."
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CHRCMO

HERRAMIENTAS DE ARTISTAS PARA ARTISTAS

ATENTAS DE ARTISTAS PARA ARTISTA

C H |Q A M O ﬁ @herramientaschromo r@ @chromogubias
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CAFE GUETZO

UNA MEZCLA VISUAL Y SENSORIAL

EL GRUPO CAFE GUETZO EN LA EXPOSICION
“APOSTANDO POR EL ARTE”

Salina Cruz, Oax.- “Disfrutar de un buen café por la
mafiana, nos brinda de sus propiedades y beneficios
a nuestra salud, el arte a través de su creacién nos
permite expresar pensamientos y emociones,
disfrutar de La Experiencia Guetzo crea un enlace
entre las personas y nuestra enorme riqueza
cultural...” con esta idea el Dr. Manuel Poblano,
platica a la audiencia del programa radiofénico
Cannabistmo de qué se trata el proyecto pictérico
con Grupo Guetzo.

El Dr. Manuel Poblano es un aprendiz y entusiasta
promotor del arte, por ello conjuga la difusién y
prormocién del arte visual de diversos artistas
oaxaquenos, junto con el placer de consumir un
rico café, denominaciébn de origen café Pluma,
proveniente del pueblo Pluma Hidalgo, Oaxaca,
ubicado a una hora de las Bahias de Huatulco.

GACETA DE BARRIO - CULTURA EN COMUNIDAD-

El café es la bebida mas consumida en el mundo,
después del agua y se calcula que todos los dias
en el mundo se consumen 3 mil millones de tazas
de café, ciertamente una de las mejores
infusiones hecha a partir de un grano de cafeto
tostado y molido, ademas su consumo se ha
correlacionado con tener un menor riesgo de
alzhéimer y parkinson.

Si bien el café es una mezcla compleja, quienes
consumimos esta bebida reconocemos sus
propiedades, tanto las buenas y las “malas” por
consumirlo en exceso, aun asi generalmente se
le reconoce que posee propiedades terapéuticas,
ademas de sus compuestos antioxidantes,
antiinflamatorios, anticancerigenos, entre otros.

En el mundo hay mas de cien especies del
genero Coffea, Café Guetzo se obtiene de los
frutos de las plantas de cafeto de la especie
Coffea arabica, fundamentalmente de la var.
Pluma Hidalgo, var. Bourbon, var. Mango Gype,
var. Marsellesa, var. Oro Azteca, y var. Geisha.
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Dentro de estos tipos de grano, cabe destacar la
“var Pluma Hidalgo”, recibi6 la denominacién de
origen para el estado de Oaxaca el 4 de febrero
del afio 2020; con esta declaratoria la Secretaria
de Economia y el Instituto Mexicano de la
Propiedad Industrial (IMPI) hacen patente su
compromiso con el desarrollo regional,
promoviendo el reconocimiento a la tradicién y el
esfuerzo de los cafeticultores oaxaquenos.

En este sentido el proyecto Café Guetzo, nos
ofrece una experiencia sensorial y visual, la
cual nos presenta en esta primera edicion a 12
artistas pintores, que manejan diferentes
técnicas plasticas, en color e ideas, cuyas
obras encontramos impresas en los empaques
de este delicioso café. Esta labor cultural va de
la mano con el colectivo Guiexhuuba y el
maestro Israel Manuel Teodoro que puede
apreciarse en Galeria Omega donde se exponen
las 12 obras originales realizadas para el
empaque de la bolsa de café, complementando
la informacion con el nombre del artista, la
descripcion de la pieza y la técnica plastica
trabajada.

Asi mismo el Dr. Manuel Poblano comenta con
Gaceta de Barrio que junto con la presentacién
del café Guetzo, estd el proyecto SanaArte,
pensado en una serie de talleres, a través de
los cuales podamos disfrutar de un rico café y
aprender el arte de sanar nuestro cuerpo fisico,
mental y espiritual a través del arte de la
pintura.

“Penumbras” es la pieza del maestro
Miso que podemos observar en la
exposicion conjunta “Apostando por el
arte” -y comenta- “trato de reflejar el
gozo de mis pensamientos, cada quien lo
refleja de distinta manera, pero yo traté
de plasmarlo como si viviera una cueva y
aun asi rescatar lo bueno, lo positivo, a
veces uno se enfrasca en los problemas y
siempre hay que buscar el lado positivo a
las cosas y situaciones de la vida diaria”.

GACETA DE BARRIO - CULTURA EN COMUNIDAD-
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Por su parte el maestro Carlos Mendoza, mejor
conocido como “Spenk”, nos platica que “Se
llevaron a cabo varias reuniones para acordar el
trabajo pictdérico que acompafiaria el envase del
café, asi como en qué mes de este afo saldra cada
edicién”. Cada artista tuvo la libertad de realizar
una pieza libre, con una medida general de 80x60
centimetros, para el caso de Spenk presenta
“Autocontrol y paciencia” en colores amarillo y
violeta que hace referencia a la vida humana y al
sentido espiritual, en donde vemos un armadillo
hecho “bolita”, es decir acorazado a modo de
proteccion “y es que los armadillos en vez de
atacar, no precisamente porque no puedan,
prefieren ocultarse y aguantar, ser pacientes,
después de que pase el peligro pueden salir
adelante” es la reflexion que el maestro Carlos
Mendoza interpreta.

Otro de los compafieros que podemos apreciar su
obra en la Galeria Omega como parte de la
exposicion del café Guetzo es el maestro José
Roberto Pineda Hernandez “Miso” originario del
puerto de Salina Cruz, Oaxaca, es arquitecto
egresado del Instituto Tecnoldgico del Istmo, con
un gran gusto hacia la pintura y pretende
compartir su conocimiento del arte con nifios y
jovenes.

Sigan el trabajo de estos jovenes artistas en sus redes sociales

https://www.facebook.com/Carlosspenk

https://www.facebook.com/miso.pinedahernandez

Fluma Hidalgo

Presentacion del café Guetzo
en bolsita de 250 gr.

Y escuchen todos los miércoles a las 12:00 del dia el programa de radio Cannabistmo
que conduce el Dr. Poblano a través de RadioActiva, La voz del Mar. 89.1 de Salina Cruz, Oaxaca.
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El Agora y el arte en Salina Cruz

Gaceta de Barrio pretende visibilizar las
actividades creativas y artisticas de la regién
y en este tenor, preguntd a los compafieros
su opinidn respecto a la situacién que guarda
la cultura de nuestro puerto, a lo que el
maestro Miso expresd “sinceramente en
Salina Cruz falta impulsar un poquito mas el
trabajo de los compaiieros, faltan espacios y
equipamiento, asi como mayor
aprovechamiento, en el Agora quizd para
obras de teatro, pero poco a poco se van
buscando, como la iniciativa que realiza el
maestro Israel Teodoro, que imparte clases
de pintura en el Agora”

Spenk, un poco mas entusiasta nos dice “lo
qgue yo tengo es que siempre ando buscando
convocatorias, el afo pasado puede
participar en un proyecto de murales
comunitarios organizado para Salina Cruz
desde Ciudad de México por el INJUVE, -me
inscribi al proyecto y lo aceptaron- el mural
fue realizado en el polideportivo que a penas
habia inaugurado la SEDATU” para este caso
hubo apoyo de material por parte de COMEX.
No obstante, el joven maestro considera que
por parte del ayuntamiento el apoyo es nulo.

Titulo: Cosmo zapoteca
Autor: Israel Manuel Teodoro
Técnica: Mixta sobre lienzo

Medidas: 60x40 cm
Afio: 2023 "APOSTANDO POR EL ARTE"

Exposicion vigente al 8 de febrero 2023

COLECTIVO GUIEXHUUBA :
en la Galeria Omega

https://www.facebook.com/profile.php?
id=100064335145801
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ACTIVIDADES
ARTISTICAS

- Cultura en comunidad -

Juchitan

Jardin del
arte
"  Juchitan

Sabado 4 de
febrero 2023
4:00 pm a 9:00 pm

Este fin nos
acompana la
Yiolinista Mimi
Angeles
Aw. Belisario Domingues o

un costado del pargue
charis

-TRANSITAR-

Exposicion Fotografica de
Juan Cortazar Gonzalez

;iULTIMA SEMANA!!

Permanencia 5 de febrero 2023 Arte v cultura

para todos

Taller de Artes Graficas de Casa de la Cultura Juchitan

lunes a viernes de 09:00 a 14:00 hrs.
y de 16:00 a 19:00 hrs.

Cristébal Colon #7, Centro,
Juchitan de Zaragoza, Oax.

PUBLICIDAD@GACETADEBARRIO.COM.MX




Nimero O Enero 2023

- Cultura en comunidad -

Fecha de cierre:
3 de febrero 2023

EN NACIONAL DE
AJ  ARTE JOVEN Con el objetivo de estimular la
creacion artistica nacional en artes
visuales, convocan a artistas
residentes en el pais a participar en
el Encuentro Nacional de Arte Joven.

‘ ENCUENTRO

Convocatoria
2022 2023

Mayor informacion en el QR

Fecha de cierre:
6 de marzo 2023

En su tercer edicion de intercambio de grafica
e et femenina, el taller Mayahuel Grafica invita a todas

ONVOCATORIA las chicas y mujeres del pais enviando sus

L trabajos de estampa.

§©@ https://www.instagram.com/p/CnujqJbOw-9/

p— T

AN A PARTI TERCERA

Artistas nacinales y extranjeras g %

Fecha de cierre:
23 de marzo 2023

El programa hibrido del Seminario de Produccion
Fotografica esta disefiado para fortalecer la produccion
fotografica de las personas que viven en el centro y en
diferentes latitudes del pais.

Por medio del acompafiamiento y seguimiento en distintas
modalidades, de espacios para la reflexiéon y la
experimentacion, y de actividades de apoyo diversas, las
personas participantes clarificaran sus intereses estético-

GOBJERNO DE

MEXICO | CULTURA discursivos y los materializaran en propuestas creativas.

0058 st

Enlace de registro: https://bit.ly/3JeSq1F
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TALLERES

- Cultura en comunidad -

TALLERES -
INDEPENDIENTES EN EL
AGORA

CENTRO CULTURAL

Y ESPACIO-PUBLICO
SALINA CRUZ; OAX

PUBLICIDAD@GACETADEBARRIO.COM.MX

DANZA

Mayores de 18 afnos

Horario de 17:00 a 19:00
Lunes, martes y miércoles

Dirigido principalmente a
mujeres adultas, que
deseen aprender a bailar
sones istmefios asi como
otros géneros.

informes: 971 177 7182
Prof. Gabriel Hernandez

PINTURA

Para todas las
edades

Lunes, miércoles y viernes
de 17: 00 a 19:00 horas

Aprenderan diversas
técnicas desde el boceto
en dibujo, el manejo de
pinturas acrilicas y los
soportes como el bastidor
y la tela.

Imparte el profesor
Israel Manuel Teodoro
Inscripciones al teléfono:
971 137 5035
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DE OTROS LADOS...

- Cultura en comunidad -

'Gr:b:do:i

o

* Ina

Caleria José Maria Velasco
Peralvillo 55, col. Morelos, CDMX
Abierto-de martesa domingo,10a 18 h
Miércoles hastalas 20 h

n Galeria José Maria Velasco n EGIMVmx galeriajmvelasca
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Comunicacidén horizontal desde la CDMX.

mMelaie
— izl

al aire

(.) Metateradio, Sonidos de la CDMX;
colectivos, locutores
independientes interesados en la

comunicacion horizontal en la
#CDMX.

Escuchar Metate Radio entrando a nuestras ligas o a nuestro blog
Metateradio En vivo

@ 55 36 59 67 42
. festivalsonparamilo@g
m SonparaMilo

"Churros

Barrio Espinal, Av Tampico esq Constancia (atras de la escuela Obrero
Mundial) De martes a domingo de 5 a 10 PM. Churros y bolitas de queso.
Los atiende Mario Estudillo, el churrero de la esq del parque por los
colectivos de La Ventosa.
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